WIR BIETEN
FOLGENDE LEISTUNGEN:

Psychotherapie
Einzeltherapie
Paartherapie
Gruppentherapie
Familientherapie

Psychologische Diagnostik, Behandlung und
Beratung

Supervision

Selbsterfahrung

Workshops, Vortrdage, Seminare

Coaching

WIR SIND FUR SIE DA

Unsere Praxis der FREIraum ist ein Beratungsinstitut
mit Spezialisierung auf Mensch, Gesundheit und
Organisation. Unser Leistungsangebot richtet sich an
Erwachsene, Kinder und Jugendliche, Familien,
Paare, éltere Menschen und Institutionen, die einer
psychologischen oder psychotherapeutischen
Behandlung oder Beratung bedurfen.

DIE PRAXIS

Praxis der FRElraum
Wagramer StralRe 123/25
1220 Wien

Unsere Praxis ist tierfreie Zone
und antiallergen eingerichtet.

Kontakt

Praxis der FRElraum

Telefon: +43 664 28 28 120

Mail: office@praxis-derfreiraum.at
www.praxis-derfreiraum.at

Telefonische Erstterminvereinbarung
Montag — Donnerstag: 8 — 15 Uhr
Freitag: 8 — 12 Uhr

Flexible Termingestaltung
und Haushesuche moglich.

PSYCHOTHERAPEUTISCHE
AV

Psychotherapie
Traumatherapie

Coaching
Personlichkeitsentwicklung




UNSERE
SCHWERPUNKTE
SIND UNTER ANDEREM:

Psychotherapie

Sie dient der Bearbeitung und Behandlung von
psychosozialen und psychosomatisch bedingten
Leidenszustéanden und hat somit ihren Schwerpunkt
in der Linderung, Verarbeitung und Integration durch
personliche Weiterentwicklung.

Traumatherapie

Ein Schwerpunkt unserer Arbeit liegt in der Behandlung
von traumatischen Belastungen. Oftmals verbirgt sich
hinter einer aktuellen Angst- oder Zwangssymptomatik
oder Entwicklungsstorungen bei Kindern und Jugend-
lichen ein traumatisches Erlebnis.

Supervision

Wir begleiten Einzelpersonen und Gruppen bei der
Reflexion ihrer beruflichen Herausforderungen.

Die Supervision dient hierbei der Professionalisierung,
Qualitatssicherung und dem Krisenmanagement.

WIR BEGLEITEN
UND UNTERSTUTZEN
BEI DEN THEMEN:

Emotionale Belastungen
Angste, Panikattacken
Depression

Burnout Syndrom
Mobbing

Essstorungen

Zwange
Personlichkeitsstorungen
Chronische Erkrankungen
Stchte

Psychosomatische Beschwerden

Beziehung-Partnerschaft-Ehe-Sexualitat

Alter-Altern
Arbeit-Beruf
Personlichkeitsentwicklung

Psychosoziale Krisen

Akute Belastungsstoérungen
Trauma-Traumafolgestérungen
Posttraumatische Belastungsstérungen
Sterben-Tod-Trauer

Gewalt-Opfer

Entwicklungsstirungen bei Kindern
und Jugendlichen

Pubertat

Erziehung

Berufsfindung

MMag.? Egger-Feiel - Mag.? Stadler

WIR INFORMIEREN SIE GERNE

MMag.? Claudia Egger-Feiel (Jg. 1974)
Heil- und Sonderpadagogin

Klinische- und Gesundheitspsychologin
Notfallpsychologin

Psychotraumatologin

Mag.? Dagmar Stadler (Jg. 1980)
Diplompsychologin

Personzentrierte Psychotherapeutin in Ausbildung
unter Supervision




