
Psychologische Diagnostik, 
Behandlung und Beratung
Psychotherapie
Coaching
Supervision
Selbsterfahrung 

Telefonische Erstterminvereinbarung
Montag – Donnerstag: 8 – 15 Uhr
Freitag: 8 – 12 Uhr

Flexible Termingestaltung 
und Hausbesuche möglich.

Kontakt
Praxis der FREIraum
A & B Sozial-Consult Gesellschaft m.b.H.
Telefon: +43 664 28 28 120
Mail: office@praxis-derfreiraum.at
www.praxis-derfreiraum.at Kinder & Jugendhilfe

Praxis der FREIraum
Wagramer Straße 123/25
1220 Wien

Unsere Praxis ist tierfreie Zone 
und antiallergen eingerichtet.

Wir bieten 
folgende leistungen:

Psychotherapie 
Einzeltherapie  
Gruppentherapie 
Familientherapie

Psychologische Diagnostik, Behandlung  
und Beratung
Coaching
Supervision
Selbsterfahrung
Fachberatung
Vorträge, Seminare und Workshops

Wir sind für sie da

Unsere Praxis der FREIraum richtet sich an Einzel- 
personen, Familien und Institutionen, die einer  
psychologischen oder psychotherapeutischen 
Behandlung oder Beratung bedürfen. Wir verstehen 
uns als Bindeglied zwischen Mensch und Institution, 
mit dem Ziel, das Zusammenwirken der beiden so 
erfolgreich und gesund wie möglich zu gestalten.  
Die angebotenen Leistungen sprechen insbesondere 
Kinder und Jugendliche, Erwachsene, Familien und 
Institutionen in der Kinder- und Jugendhilfe an.

die Praxis



unsere 
schWerPunKte 
sind unter anderem:

Wir begleiten 
und unterstützen
bei den themen:

Entwicklungsstörungen  
bei Kindern und Jugendlichen 
Fremdunterbringung
Pflegekinder
Pflegeeltern
Pubertät
Berufsfindung
Erziehung

Familienbeziehungsarbeit 
im ambulanten Setting

Sofortige und umfassende 
Krisenintervention 
und -bewältigung vor Ort

Belastungsstörung
Akute Belastungsstörung
Trauma
posttraumatische Belastungsstörung
Trauerbegleitung
Gewalt-Opfer

Fachspezifische Thematiken 
in der Kinder- und Jugendhilfe

Wir informieren sie gerne

MMag.a Claudia Egger-Feiel (Jg. 1974)

Heil- und Sonderpädagogin, Klinische- und  
Gesundheitspsychologin, Notfallpsychologin, 
Psychotraumatologin

Jahrelange Erfahrung im Aufbau und der Leitung  
von sozialpädagogischen und -therapeutischen  
Wohngruppen und somit über 15 Jahre Erfahrung in 
der Arbeit mit fremduntergebrachten Kindern und 
Jugendlichen und deren Eltern.

Mag.a Dagmar Stadler (Jg. 1980)

Diplompsychologin, Personzentrierte Psycho- 
therapeutin in Ausbildung unter Supervision

Jahrelange Erfahrung als sozialpädagogische Fach-
kraft in sozialpädagogischen Einrichtungen für Kinder 
und Jugendliche, sowie für psychologische und sozial- 
pädagogische Beratung für Familien.

Psychotherapie
Sie dient der Bearbeitung und Behandlung von  
psychosozialen und psychosomatisch bedingten  
Leidenszuständen und hat somit ihren Schwerpunkt  
in der Linderung, Verarbeitung und Integration durch  
persönliche Weiterentwicklung.

Traumatherapie
Ein Schwerpunkt unserer Arbeit liegt in der Behandlung 
von traumatischen Belastungen. Oftmals verbirgt sich 
hinter einer aktuellen Angst- oder Zwangssymptomatik 
oder Entwicklungsstörungen bei Kindern und Jugend-
lichen ein traumatisches Erlebnis.

Familienbeziehungsarbeit
Im Rahmen der ambulanten Familienbeziehungsarbeit 
bieten wir je nach Schwerpunkt und damit zusammen-
hängender notwendiger Intensität neben der beratend-
ambulanten Familienarbeit (BAF) und der ambulanten 
Familienintensivbetreuung (FIB) auch die therapeutisch-
ambulante Familienarbeit (TAF) an. 

Teamsupervision, Selbsterfahrung, Coaching
Dient der Professionalisierung in der Kinder- und 
Jugendhilfe. Ziel ist es, den teilnehmenden Personen zu 
größerer Selbstsicherheit zu verhelfen.

Vorträge, Seminare, Workshops
In psychosozialen Einrichtungen fokussiert sich der Inter- 
ventionsbedarf oft auf spezifische Thematiken. Die  
einzelnen Seminare zu den Schwerpunkten: Deeskala-
tion, Traumapädagogik, Fallanalyse und Therapeutisches 
Milieu, etc. unterstützen diese notwendige Sicherheit im 
professionellen Handeln.

mmag.a egger-feiel mag.a stadler


